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GUIA O ITINERARI FORMATIU

1. DENOMINACIO OFICIAL DE L'ESPECIALITAT | REQUIS ITS DE TITULACIO.
ORGANITZACIO DEL SERVEL.

1.1. ESPECIALITAT
» Nom de I'especialitat: Microbiologia i Parasitologia
e Durada: 4 anys

 Llicenciatura/Grau previ: Medicina, Farmacia, Biologia, Quimica, Bioquimica

1.2. ORGANITZACIO DEL SERVEI.
» El Servei de Microbiologia esta ubicat a la segona planta de I'edifici de Maternal.

El personal esta integrat per un Cap de Servei, 1 Cap de Secci6, 11 facultatius i 2 residents
per any de formacio.

» L'organigrama del Servei s’organitza en les segiients seccions: Bacteriologia, Parasitologia i
Micologia, Serologia, Virologia i Biologia Molecular.

2. DEFINICIO | COMPETENCIES DE L'ESPECIALITAT

La microbiologia medica estudia els microorganismes que interrelacionen amb I'home i la natura; aquesta
relacio, de vegades es tradueix en una malaltia infecciosa.

La microbiologia medica no només estudia els microorganismes que produeixen malalties enl'home, si no
gue també s' ocupa dels microorganismes que formen part de la microbiota saprofita o comensal, per la
transcendéncia que aquests poden tenir en el control de diferents indrets ecologics, pels seus efectes
beneficiosos en la fisiologia humana, i pel seu potencial patogen.

Les aplicacions de la Microbiologia i Parasitologia en el diagnostic, tractament i prevencié de les
malalties infeccioses humanes sén I'objecte d'estudi de la microbiologia clinica.

L'home malalt, portador o especialment susceptible a la infeccié és l'objectiu central de l'actuacio del
facultatiu especialista en Microbiologia i Parasitologia pel seu diagnostic, orientacié terapéutica, estudi
epidemiologic i actuacions preventives.

La seva activitat esta centrada en el laboratori de Microbiologia, la tecnologia i els seus métodes de
treball son diferents als dels altres laboratoris de diagnostic. Aixi mateix, la seva activitat es projecta en la
clinica, des de Il'orientacio diagnostica del malalt, I'obtencié de mostresadequades pel seu diagnostic, fins
a les mesures de tractament i control de la infeccio.

Ates que les infeccions es presenten en I'ambit d'actuacié de mudltiples especialitats, I'especialista en
Microbiologia i Parasitologia desenvolupa la gran part de I'activitat assistencial al laboratori, pero ha de
mantenir una estreta relacio amb tots els clinics implicats. Aquesta col-laboracié és essencial en totes
aquelles especialitats en les quals les infeccions constitueixen una part important de la seva activitat
(Malalties Infeccioses, Medicina Interna, Pediatria, Serveis Quirdrgics, Cures Intensives, Onco-
Hematologia,... i també les corresponents en l'ambit extra hospitalari). Aixd exigeix tenir un ampli
coneixement en Malalties Infeccioses, en quant a simptomatologia, diagnostic i tractament, ja que en
nombroses ocasions actuem com a consultors especialistes de la materia.

L ‘investigacié en Microbiologia es apassionant i pot ser enfocada tant per aquells que els hi agrada I
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investigacié basica com pels que se senten més comodes amb temes clinics. Inclou temes d’ absoluta
actualitat com la resisténcia als antimicrobians o les malalties emergents. Pot utilitzar-se tecnologia molt
actual que permet estudiar a nivell molecular microorganismes o gens.

3. OBJECTIUS GENERALS DE LA FORMACIO i DE LA INVEST IGACIO.

En quant als objectius de la formacid, el programa tracta de formar especialistes amb capacitat d'emetre
opinions expertes dintre de la seva especialitat, i de desenvolupar la capacitat de poder dirigir un
laboratori de Microbiologia i Parasitologia. L'especialista en Microbiologia i Parasitologia ha de ser capag
de:

a) Implicar-se com a facultatiu especialista en el diagnostic, tractament i prevencid de lesinfeccions.

b) Coneéixer el fonament cientific del diagnostic de laboratori, elaborar protocols de diagnostic i
gestionar la qualitat del laboratori.

c) Assumir les responsabilitats de gestionar un laboratori de Microbiologia i Parasitologia.

d) Participar, amb el maxim nivell de responsabilitat, en el control i prevencié de la infeccidhospitalaria
i comunitaria.

e) Saber promoure i avaluar una politica d'Us racional dels antimicrobians.
f) Col-laborar en els sistemes de vigilancia epidemioldgica i de Salut Publica.

g) Participar en els Programes de Formacié d'Especialistes en Microbiologia i Parasitologiai d'altres
especialitats en aspectes relatius a les infeccions, el seu diagnostic, tractament iprevencio.

h) Desenvolupar programes de recerca en Microbiologia i Parasitologia.
i) Mantenir un nivell de coneixements adequat i actualitzat, a través de la formacié continuada.

En quant als objectius d'investigacid, se inclouen

a) Participar amb els membres dels equips d’investigacio, per poder iniciar la realitzacié de la tesis
doctoral.

b) Mantenir un nivell Il'aprenentatge, si cal en altres centres, de noves metodologies o realitzacié
d’estudis relacionats amb activitat investigadora que estigui desenvolupant.

c) Participar activament en I'elaboracié de comunicacions a congressos i publicacions cientifiques per
recollir els resultats de 'activitat investigadora que esta desenvolupant.

d) Conéixer les bases que regulen la organitzacié de la activitat investigadora a nivell regional, nacional
e internacional. Conéixer el procés d'elaboraci6 de projectes d'investigacio i les fonts de
financament.

Al llarg del periode de 4 anys el resident ha d'adquirir els seglients coneixements i habilitats:
a. Coneixement especialitzat dels fets que constitueixen la historia natural de les malalties infeccioses.

b. Eleccié de la metodologia apropiada en cada problema clinic, realitzada a través del coneixement de
les tecniques i metodes de laboratori, incloent-hi els controls de qualitat necessaris i el nivell de
bioseguretat requerit.

c. Capacitat interpretativa que permeti formar una opinié clinica adequada a partir de les dades del
laboratori.

d. Desenvolupar habits de lectura cientifica, realitzaci6 de cerques bibliografiques, consultes i
discussions amb altres professionals, assisténcia a congressos i reunions cientifiques i presentacio de
treballs.

e. Desenvolupar la capacitat critica respecte a les publicacions i presentacions cientifiques per al que
hauran de tenir coneixements suficients de la llengua predominant a la comunitat cientifica
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microbiologica mundial.

f. Capacitat per gestionar les dades necessaries per obtenir informacié sobre les sol-licituds i necessitats
de la poblaci6 a la qual es atén, aixi com de les determinacions que es realitzin al laboratori (bases de
dates, paquets estadistics, etc.).

g. Capacitat de gestioé i comunicacié. Experiéncia sobre la planificacio de les politiques de la unitat
assistencial a qué pertanyi i desenvolupar la capacitat de lideratge necessaria per implementar-les.

h. Familiaritzar-se amb tots els aspectes de salut a la feina i bioseguretat aplicables segons les
normatives vigents.

4. OBJECTIUS ESPECIFICS

La formaci6 de I'especialista en Microbiologia clinica té com a objectiu que el resident adquireixi:

1.

3.

Competencies i habilitats a adquirir durant el peri

Coneixements que li permetin comprendre el procés infecciés, la patogénia, diagnostic, tractament
i epidemiologia i prevencio de les infeccions

Habilitats per a: (a) realitzar les tecniques diagnostiques, interpretar els resultats, elaborar
protocols de diagnostic i tractament; (b) Poder orientar el diagnostic i el tractament d'un pacient
infectat mitjancant la obtencid, transport i processament de les mostres adequades per al vostre
diagnostic i adopcié de les mesures epidemioldgiques per al control de la infecci6 i (c) ser capac¢
d’organitzar un laboratori de microbiologia clinica.

Adopcio d'actituds aplicant-ne els coneixements i les habilitats a casos especifics, per determinar
I'etiologia de la malaltia, les possibilitats evolutives i, si escau, tractament i mesures
epidemiologiques aconsellables al cas.

ode formatiu

1. Fonaments cientifics de la Especialitat de Microbiologia i Parasitologia

Els residents han de tenir un coneixement adequat dels segtients principis i coneixer la forma en ques'han
d'aplicar aquests als problemes clinics i de recerca:

a)
b)

<)

d)
e)

f)

Estructura, fisiologia i genética microbiana.
Taxonomia microbiana: classificacio i méetodes de tipificacio.

Mecanismes de defensa de l'organisme huma. El sistema immune i els mecanismes de
defensa locals i generals en front de les infeccions.

Patogenicitat i viruléncia microbiana.
Tractament i prevencio de les malalties infeccioses.

Epidemiologia de les malalties infeccioses.

2. Seguretat en el laboratori

El resident ha de ser instruit en els principis basics de bioseguretat i les normes de higiene del laboratori.
Igualment ha de coneixer la forma de manipular les mostres patologiques i elsinstruments contaminats
(nanses, pipetes, ), el perill dels aerosols i com eliminar els residus.

El resident ha de familiaritzar-se en:

a) Normes pel correcte transport local de mostres i també amb el reglament internacionalper I'envasat i
enviament d'aquest material.
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b) Els requeriments i normes de seguretat en els laboratoris de microbiologia.

c) Les normatives d'Us de
manteniment.

les cabines de seguretat biologica. El seu procés de neteja i

3. Esterilitzaciod i desinfeccié

Al final del seu periode de formacié el resident ha de conéixer els principis i I'is dels procediments
d'esterilitzaci6 i desinfeccié6 de medis de cultiu e instruments. Igualment ha deconéixer els processos
d'eliminacié del material contaminat. Ha de estar familiaritzat amb els controls dels processos
d'esterilitzaci6 i desinfeccid, tant al laboratori com a I'hospital i lacomunitat. Ha de conéixer també els
métodes de valoraci6 dels desinfectants.

4. Processament de mostres

Al final de la seva formaci6 el resident ha de:

a) Coneixer la indicacio de la sol-licitud d'un estudi, el métode optim per I'obtencio i transport de cada
tipus de mostra (inclosos volum de mostra, n°® mostres necessaries, els medis de transport),
emmagatzemament, recepcié i documentacio, incloent la manipulacio de les mostres d'alt risc.

b) Coneéixer el grau d'urgéncia en que s'han de processar les diferents tipus de mostres, incloent
I'organitzacié d'un servei de guardies i I'emissio de resultats preliminars quan sigui necessari.

c) Decidir en quin moment a una mostra clinica cal fer-li un processament previ. Com realitzar un
serotipat, una identificacié genética etc..

d) Comiquants'han d'utilitzar els laboratoris de referéncia.

5. Microscopis
Al final del seu periode de formacié, el resident ha de:

a) Coneixer els fonaments de la microscopia oOptica, de camp fosc, contrast de fases i
fluorescencia. Ha de ser capag de fer servir adequadament aquestes técniques.

b) Ser capac de realitzar diferents tincions, incloent tincions fluorescents.

c) Estar familiaritzat en la interpretacié de tincions, en reconéixer artefactes i les possiblescauses dels
mateixos.

6. Métodes de cultiu

Al final del seu periode de formacié el resident ha de:
a) Coneixer les diferents vies metaboliques aplicables al diagnostic.
b) Els diferents tipus de medis de cultiu existents i la seva utilitzacio.
c) Estar familiaritzat amb els factors de creixement, atmosferes i temperatures d'incubacio.

d) Coneixer la cinética del creixement bacteria en medis liquids i solids. També ha de coneixer quan es
convenient perllongar un periode d'incubacid.

e) Coneixer el processament de les mostres, reconeixer els patogens potencials en els cultius
mixtes i les tecniques d'aillament en cultiu pur.
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7. Processament final dels cultius

Al final del seu periode de formacio el resident ha de:

a)
b)
c)
d)

Ser capagc d'utilitzar métodes d'identificacio definitiva dels patogens més freqlients.
Coneixer els principals medis d'identificacio i el seu Us adequat.
Coneixer els fonaments dels metodes automatitzats d'identificacio.

Coneixer els centres de referéncia per una més precisa identificacié tant fenotipica comgenotipica.

8. Estudis amb antimicrobians

El resident ha de coneixer al final del seu periode de formacio:

Els estudis de sensibilitat "in vitro" als antimicrobians: disc-difusio, dilucid, determinacié de
concentracions critiques. Ha d'estar familiaritzat amb I'is dels sistemes automatitzats. Amb la
lectura i interpretacio dels resultats. Amb els criteris CLSI i EUCAST.

Ha de saber determinar la CMI i la CMB. Ha de saber interpretar els seus resultats.

Determinar concentracions d'antimicrobians per métodes biologics i automatitzats. Relacionar-los
amb els efectes toxics, terapéutics i com influeixen sobre la dosificacié del pacient. Conéixer els
parametres farmacocinétics i farmacodinamics que son importants per l'administracié dels

lectura interpretada de [I'antibiograma. Deteccié fenotipica de la resisténcia.

Coneixement proves rapides per la seva deteccid.

a)
b)
c)
antimicrobians.
d) Realitzacio
e)

Aplicacié dels coneixements de Il'antibiograma a un Us racional dels tractaments antibiotics.
Aplicacio dels programes d’optimitzacio d'us d’antibiotics. (PROA)

9. Diagnostic per métodes moleculars

Al final de la seva formacid, el resident ha de:

a)

b)

c)

d)

f)

)

Coneixer les aplicacions i limitacions de les principals técniques moleculars hibridaci6 amb
sondes genetiques, técniques d'ampliacio genéetica, PCR a temps real i microarrays).

Saber interpretar des de el punt de vista clinic els resultats obtinguts amb aquestes técniques.

Desenvolupar un esperit critic per avaluar les aportacions de les noves técniques diagnostiques
de microbiologia molecular.

Estar capacitat per I'is de les sondes genétiques, per a la identificaci6 i la relacié epidemiologica de
microorganismes d'importancia clinica.

Estar capacitat per desenvolupar les técniques d'amplificacio, incloent les de PCR en temps real.
Coneixer el seu Us per la identificacio i I'estudi de la relacié epidemiologicai la determinacio de la
sensibilitat als antimicrobians dels microorganismes aillats de mostres cliniques.

Estar familiaritzat amb les opcions comercials disponibles per la utilitzacio clinica de les tecniques
d'amplificacié d'acids nucleics.

Coneixer els fonaments de la preparacio, lectura e interpretacid de les possibilitats del diagnostic
microbioldgic mitjancant microarrays.

10.Maneig de dades

Al final de la seva formacio el resident ha de:

a)

Tenir un coneixement basic de les tecnologies de la informacié i especialment delmaneig de
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b)

dades amb ordinador. Ha de tenir una idea clara dels avantatges e inconvenients, aixi com de
la necessitat de proteccio de les dades.

Coneixer I's d' Internet i dels métodes de difusié de la informacié

11.Experiéncia clinica

Al final del seu periode de formacio el resident ha de:

a) Aconseguir experiéncia per poder treballar conjuntament amb els clinics de diferents especialitats.

Estar habituat a realitzar visites a malalts ingressats, consultes i d'altres activitats cliniques.

b) Adquirir experiéncia per poder treballar conjuntament amb els metges de familia.

c) Participar en guardies e interconsultes.

d) Participar en serveis clinics i activitats educacionals.

e) Ser capac d'informar sobre vacunacions i immunitzacions.

12.Control de la infeccié en Hospitals i la Comunitat

Al final del seu periode de formacio el resident ha de:

a)

b)
c)

d)

e)

Assolir experiéncia directa en el control de les infeccions i haver-hi participat en elseguiment i control
de brots epidémics.

Estar familiaritzat amb el funcionament de la Comissio d'Infeccions i Politica d'Antibiotics.

Coneixer les arees critiques hospitalaries i de I'ambit comunitari on calguin normes de prevencié de
la infeccid.

Haver treballat conjuntament amb l'equip d'infeccions i saber resoldre els problemes que es
plantegen.

Haver-hi participat en les visites a les diferents arees hospitalaries assessorant en aspectes relatius
al control de les infeccions. Coneixer el fonament i les diferents técniques d'aillaments dels malalts.

Coneixer els méetodes especifics de control d'alguns patdogens que plantegen problemes especials:
S. aureus resistent a meticil-lina, enterobactéries multirresistents, A. bamannii multiresistents, etc....

Haver tingut alguna experiéncia en problemes infecciosos d'importancia en Salut Publicai haver-hi
treballat amb els epidemidlegs de la seva area sanitaria d'influéncia.

Estar familiaritzat amb I'Gs d'agents fisics i quimics utilitzats per el control de les
infeccions hospitalaries.

Coneixer les técniques d'epidemiologia molecular (fenotipiques i genotipiques) i la sevainterpretacio.

13.Us d'antimicrobians

Al final de la seva formacio6 el resident ha de conegixer:

a)
b)
c)
d)

La farmacocinética i la farmacodinamica dels antimicrobians.
L'Gs empiric, dirigit i profilactic dels antimicrobians.
Els métodes de la prevencid de I'aparicié de resisténcies.

Vigilancia i control de les resisténcies als antimicrobians.
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14.Virologia
El resident al final de la seva formaci6 ha de saber:

a) Realitzar les técniques i métodes de diagnostic basic en virologia.

b) Interpretar els resultats, tant amb finalitat clinica com epidemiologica.

c) Realitzar e interpretar els estudis virologics realitzats a personal sanitari, embarassades,trasplantats,
etc...

d) Els fonaments del tractament antiviric i els métodes per avaluar la seva eficacia allaboratori.

e) Quant hade consultar en un Centre de Referéncia en Virologia.

15.Micologia

El resident al final del seu periode de formacié ha de saber:

a)
b)
c)

Realitzar els métodes basics de diagnostic micologic.
Interpretar els resultats obtinguts des de el punt de vista clinic.

Els problemes que plantegen el diagnostic i tractament de les micosis sistemiquesoportunistes
amb els malalts immunodeprimits.

16.Parasitologia
Al final de la seva formacio el resident ha de saber:

a)
b)
c)

Realitzar els métodes basics del diagnostic parasitologic.
Interpretar des de el punt de vista clinic els resultats obtinguts.

Els problemes especials que plategen les parasitosis en els malalts immunodeprimits iels viatgers
a zones tropicals.

17.Bioterrorisme

El resident al final del seu periode de formaci6 ha de conéixer:

a)
b)
c)

d)

Els agents potencialment utilitzables en bioterrorisme.
Els quadres clinics que produeixen.

La forma d'obtenir, transportar i processar les mostres per poder realitzar el diagnostic.

Els tipus de laboratori i de manipulacié que les normes de bioseguretat exigeixen percadascun
dels microorganismes susceptibles de ser utilitzats.

Els sistemes d'aillament que requereixen els malalts exposats.

Els sistemes d'informacio i declaraci6 que requereix cada cas.

18.Control de Qualitat

El resident al final del la seva formacio ha de:

a)

Coneixer i entendre el Control de Qualitat als laboratoris de microbiologia.
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a) Coneixer les normes i el funcionament dels controls de Qualitat interns i externs.

b) Coneixer els sistemes existents de Control de Qualitat extern.

c) Coneixer els sistemes reconeguts de certificacio i acreditacio.

d) Coneixer els fonaments d'una auditoria. Haver-hi participat activament, sota supervisio, en la
realitzacio de alguna auditoria.

19.0rganitzaci6 i gestio

Al final del seu periode de formaci6 el resident ha de haver assolit:

a) Coneixement dels aspectes d'organitzacio i gestio dels laboratoris de microbiologia.

b) Experiéncia dels laboratoris i haver rebut entrenament en les técniques de mesura del'activitat i
COostos per proceés.

c) Coneixer les normes ISO de Certificacio i Acreditacio de laboratoris.

5. CONTINGUTS

5.1. ACTIVITATS FORMATIVES DEL PLA TRANSVERSAL COMU: VEU RE FSE-PL-003

L'objectiu d’aquest programa és incloure continguts docents comuns a totes las especialitats i de
caracter complementari a la formacié dels especialistes en ciéncies de la salut. S’ha de realitzar de de
forma obligatoria durant els dos primers anys de la especialitat.

5.2. ACTIVITATS FORMATIVES ESPECIFIQUES ( CRONOGRAMA ROT ACIONS):

Laboratori-Core

Recepcié mostres

(Imes)

Hemocultius® (5 mesos)

Urocultius (5 mesos)

Coprocultius(4 mesos)

Infeccions de Transmissié
Sexual (2 mesos)

Serologia(5 mesos)

*Urgeéncies Medicina (només MIR= 1 mes)

2 Estancies en daltres centres ( técniques especifiques )

GUARDIES:

Les guardies tenen caracter formatiu i assistencial, i els residents de Microbiologia, realitzaran

Immunologia(2 mesos)

Antibiotics i
Epidemiologia. Infeccio
nosocomial (4 mesos)

Respiratori i Micobacteris
(5 mesos)

Virologia (2 mesos)

Biologia Molecular i NGS
(4 mesos)

Bacteriologia
(3 mesos)

Rotaci6 lliure® (2 mesos)

aproximadament 4 guardies de presencia fisica al mes al Servei de Microbiologia.

Durant el primer any de residéncia els residents metges (MIR) podran, de forma opcional, escollir la
realitzacio de guardies al Servei d' Urgencies de Medicina. En aquest cas realitzaran una formacié
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especifica d’ un mes de duracié al Servei. A partir del segon any de residencia tots els residents
realitzaran las guardies al servei de Microbiologia.

Durant el primer any de rotacid, els residents realitzaran una formacio especifica en las distintes
tecniques (bacteriologiques, micologiques, parasitologia, virologiques i serologiques) propies de
Urgencies de Microbiologia per anar adquirint els coneixements necessaris per realitzar les guardies.

La estructura, objectius docents, i el protocol de supervisio estan detallats en el document “Supervisio i
responsabilitat progressiva residents Microbiologia i Parasitologia *“

5.2.1.
Objectius basics de la rotacio:

Al finalitzar el seu primer any, el resident ha de ser capac de processar mostres cliniques (seleccié de
condicions i medis de cultiu), utilitzar el programa informatic, familiaritzar-se amb els métodes i
tecniques en urgencies.

A meés, al final del primer any estara capacitat per realitzar el diagnostic microbiologic de la Sépsia,
infeccions del SNC, infecci6 del tracte urinari.

Competencies i habilitats

- Maneig del programa informatic del laboratori. Pel que fa I'entrada i consulta de resultats.

- Interpretacio de técniques urgents.

— Processament i interpretacié de mostres de hemocultius, liquids estérils i orines.

- Realitzacié i maneig dels sistemes automatics d'antibiograma..

— Lectura i Interpretacié dels antibiogrames. Nocions sobre mecanismes de resisténcia.

- Identificacio bacteriana per espectrometria de masses (MaldiToF)

— Conceptes basics dels tractaments antimicrobians en Sépsia, meningitis, infeccions urinaries.

— Habits de conducta en un laboratori amb certificacié de la qualitat (registred'incidéncies, lots,
control d'estocs, arxiu de mostres i documentacio...)

— Lectura critica d' articles seleccionats de microbiologia clinica i de malaltiesinfeccioses

5.2.2.
Objectius basics de la rotacio:

Durant el segon any de formacié el Resident ha de profunditzar en el coneixement de les relacions dels
microorganismes amb el hoste i el desenvolupament de la patologia infecciosa.

El resident al final de la seva rotacié del segon any ha de ser capa¢ de coneixer els parasits hematics i
Tissulars: Malaria, filariosis. Esquistosomiasis. Oxilirosis, cucs productors d’ eosinofilia.

Leishmania. Realitzar el diagnostic de la infeccid fungica.

Coneixer els principals agents implicats en les infeccions de transmissié sexual. Aixi, com els méetodes
moleculars pel seu diagnostic.

Sera capag¢ de realitzar diagnostic de processos infecciosos mitjangant técniques serologiques, triar els
meétodes més apropiats, i emetre informes orientant al clinic en la interpretacié de marcadores serologics.

Competencies i habilitats:

- Processament de mostres genitals i d'ITS, femtes, mostres per estudi micologic i mostres per
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estudi serologic.
— Lecturaiinterpretacio de la tincié de Gram, i cultius en mostres genitals.
- Diagnostic de les infeccions parasitaries: microscopia i altres tecniques especials.
- Realitzacio, lectura i interpretacié tant examen directe com cultiu en micologia.
- Realitzacié, validacié i valoracio de les proves serologiques
— Valoracio6 de la importancia clinica i capacitat de transmetre aquesta informacio als clinics.

— Elaboracié de documents segons normativa ISO. Control de la documentacié de les seccions
per on es faci rotacié. Auditories, acreditacid. Control de qualitat extern e intern.

5.2.3.
Objectius basics de la rotacio:

Adquisicié de coneixements immunologics i aplicacié a 'ambit sanitari. Capacitat de interpretacié de les
dades generades al laboratori, posant-los en el context clinic i, per tant, contribuint a establir el
diagnostic clinic i la presa de decisions terapeutiques.

Coneixer els antibidtics, i la politica d’antibidtics de I'hospital, i ser capa¢ de determinar resisténcies i
orientar al clinic en la millor eleccié en el tractament antimicrobia. A més de interpretar les técniques de
epidemiologia molecular bacteriana i estudi de brots.

Al tercer any de residéncia ha de ser capac de conéixer les infeccions bacterianes i fingiques del tracte
respiratori inferior i superior, aixi com d’emetre informes sobre els agents aillats, i sensibilitat antibiotica
en funcié de lagent i lloc d' infeccio. També de diagnosticar i orientar al tractament en infeccié
tuberculosa i infeccions per micobacteries atipiques.

Competencies i habilitats
— Processament de mostres respiratories per a estudi bacteriologic.
- Processament de mostres per investigacio de micobacteris.

- Realitzacio, lectura i la tinci6 Gram i dels cultius de les mostres

respiratories.

interpretacié de

- Realitzaci6, lectura i interpretacio de les tincions i dels cultius per a investigacié de micobacteris.
- Processament de mostres per al control de la infeccié nosocomial.

- Realitzacio, lectura i interpretacioé de cultius de control microbioldgics (aire,aigies, superficies).
— Valoracio de la importancia clinica i capacitat de transmetre tota aquesta informacio als clinics.
- Indicacions i sistemes de descolonitzacio.

— Elaboraci6 de documents cientifics (article original, nota curta de revisio)

5.2.4.
Objectius basics de la rotacio:
Coneixer els principals agents implicats en les infeccions articulars i de protesi.

El resident sera capag de dissenyar i organitzar el laboratori de virologia i cultiu cel-lular, escollint la
tecnica més apropiada pel diagnostic de la infeccio viral. Sera capag¢ d'utilitzar i interpretar metodes
guantitatius de amplificacié genetica, aixi com métodes moleculars de tipificacié pel control de brots per
agents infecciosos.
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Competencies i habilitats
— Processament de mostres per a estudi amb técniques de biologia molecular.

— Processament de mostres per a estudis virologics. Maneig de cultius cel-lulars. Lectura i
interpretacio.

- Processament de mostres per a estudis bacterioldgics. Pel diagndstic de infeccions cutanies i
- articulars.

- Realitzacié, lectura i interpretacié tecniques de biologia molecular per al diagnostic de les
infeccions i pels estudis e sensibilitat als antibiotics.

— Realitzar i interpretar técniques moleculars de tipificacio.
— Desenvolupament i posada en marxa d'alguna técnica nova al laboratori.
- Elaboracié de documents cientifics (article original, nota curta de revisio).

Totes les competéncies son aproximades i progressives durant la residéncia. Resten sempre sota la
valoracié del facultatiu especialista, que és qui finalment decideix el grau de supervisio i responsabilitat
del resident, depenent de les seves capacitats i habilitats personals. En general, hi ha una supervisié de
les tasques assistencial molt propera per tal d’adquirir progressivament els coneixements i la practica
clinica adequada, a més d’una responsabilitat i autonomia progressives.

Informacié recollida al document: “Supervisi6 i responsabilitat progressiva residents Microbiologia i
Parasitologia “.

5.2.5.

Generalment en el 4art any de formacid, i mitjangant la proposta del tutor de residents a la Comissio de
Docencia del hospital, es realitzaran rotacions a altres centres (hospitals i centres de referéncia en
investigacié a nivell nacional i/o internacional), per ampliaci6 de coneixements en determinades
técniques no practicades en aquest laboratori.

A més, durant els quatre anys de rotacio i de manera individualitzada, es podra realitzar alguna rotacio
en un altre servei clinic de I'hospital, si es considera formatiu i complementari en la formacio del
resident.

5.2.6.

Formacio planificada

La formacio teorica dels residents de Microbiologia és impartida en el laboratori a través de sessions
organitzades amb la seglent periodicitat:

Sessio diaria: es comenten els casos més interessants del dia. Temes sobre organitzacio i logistica
del Servei de Microbiologia. Tant facultatius com a residents exposen i consideren les incidéncies
sobre la metodologia de treball i relacié amb altres Serveis de | *hospital.

Setmanal: Sessio clinica per presentar i/o analitzar casos clinics o fer revisié de temes.

Sessié bibliografica  (quinzenal) amb revisi6 de articles publicats en las principals revistes
cientifiques de actualitat e interés en el camp de la Microbiologia clinica.

Sessié monografica (aprox. mensual) presentada per un resident, sobre temes inclosos en el
programa teoric de formacidé de residents de Microbiologia i Parasitologia Clinica, proposada per la
Comissio Nacional de la Especialitat.
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Formacié no planificada

Realitzades al laboratori en sessions inter-serveis, sessions derivades de necessitats per canvis
d’'organitzacions, implantacié de noves técniques, informacié sobre innovacions tecnologiques, activitats
de Gestio i Qualitat etc...

Assisténcia i presentacio de comunicacions en Congressos Autonomics y Nacionals de I'especialitat. Al
final del seu periode de formacié ha d'estar capacitat per presentar i defensar una comunicacié en un
Congrés Nacional de I'especialitat.

Activitats Formatives Generals: Sessions Hospitala ries.

Es realitza seguint temari proposat per la Comissi6 de Docéncia de HUGTIP. La assisténcia és
obligatdria per a tots els residents.

ACTIVITATS D’ INVESTIGACIO

La investigacio es un area important en la que el especialista en Microbiologia i Parasitologia ha d'assolir
un grau adequat d’entrenament en acabar la seva residéncia. Per tant, la investigacié en microbiologia
constitueix un dels aspectes basics de la formaci6 dels residents de I'especialitat. L'objectiu general és
que el resident, a través de la seva participacié activa a les activitats investigadora del servei, adquireixi
els coneixements basics i conegui les eines metodoldgiques per al desenvolupament de projectes de
recerca.

Com a part de la seva tasca de recerca i assistencial, el resident participara a la presentacié de
comunicacions a Congressos d'ambit regional, nacional i/o internacional relacionats amb I'especialitat.

Es facilita al resident l'assisténcia a congressos de les societats de malalties infeccioses i microbiologia
clinica a nivell autonomic, estatal i internacional, aprofitant aquests congressos per a la presentacio de
treballs de recerca en forma de comunicacions orals o posters.

Realitzacio de Cursos: Es facilita al resident la realitzacid de cursos relacionats amb les Malalties
Infeccioses i Microbiologia Clinica (i altres temes sanitaris d'interes) organitzats pel propi hospital o per
societats cientifiques de reconegut prestigi, tant presencials com en linia.

Revisat per:
Dr. Pere Joan Cardona. Cap de Servei de Microbiologia i Parasitologia.

Dra. M2 Dolores Quesada. Tutora de Residents del Servei de Microbiologia

Badalona, a 7 mar¢ 2022



