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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1.1.  Nom de I'especialitat: MEDICINA INTERNA
1.2. Durada:5 anys

1.3. Llicenciatura o grau previ: Medicina y Cirugia

2. OBJECTIUS GENERALS | ESPECIFICS DE LA FORMACIO.

L’internista ha d’'unir a una amplia experiéncia clinica coneixements cientifics profunds i una demostrada
capacitat de perfeccionament profesional, i responsabilitzar-se de I'atencié personal i continua dels pacients
que té sota la seva responsabilitat. L’internista actua com a consultor d’altres especialistes i a la vegada és
capag d’integrar les opinions d’aquests en benefici de I'atencié integral del pacient. La propia naturalesa de la
Medicina Interna, que abasta en un sentit integral i integrador els procesos diagnostics i terapéutics de la
malaltia i de la seva expressio a través del pacient, exigeix un profund coneixement de les bases cientifiques de
la fisiopatologia i dels procediments diagnostics i terapeutics de les malalties internes en el seu sentit més
ampli. Entre els objectius especifics podriem enumerar els seglents: facilitar missatges preventius de salut als
usuaris, tenir respecte cap a la persona malalta, mostrar actitud d’empatia, saber integrar-se en el treball en
equip, mostrar versatilitat a 'adaptacié a I'entorn, saber reconéixer les propies limitacions i desenvolupar
técniques d’autoaprenentatge.

3. CRONOGRAMA

Al tenir acreditats 3 residents I'ordre de les rotacions no és el mateix per a tots. S’indica I'ordre de
rotacions del primer resident.

Any de Rotacié Dispositiu de rotacié Durada

residéncia

R1 Urgéncies mediques Servei Urgéncies HUGTIP 2 mesos
Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTIP 1 mes
Nefrologia Servei Nefrologia HUGTIP 1 mes
Endocrinologia i Nutricié Servei Endocrinologia i Nutricié 1 mes
Pneumologia Servei Pneumologia HUGTIP 2 mesos
Cardiologia Servei Cardiologia HUGTIP 3 mesos
Dermatologia Servei Dermatologia HUGTIiP 1 mes

R2 Digestologia i Hepatologia Servei Digestologia i Hepatologia HUGTIP 2 mesos
Medicina Intensiva Servei Medicina Intensiva HUGTIP 1 mes
Reumatologia Servei Reumatologia HUGTIP 1 mes
Neurologia Servei Neurologia HUGTIP 2 mesos
Oncologia Servei Oncologia Médica HUGTIP 1,5 mesos
Cures pal.liatives oncologiques | Servei Cures Pal.liatives oncologiques 1 mes

HUGTIP

Hematologia Servei Hematologia HUGTIiP 1,5 mesos
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Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTIP 1 mes
R3 Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTIP 11 mesos
R4 Unitat VIH Unitat VIH HUGTIiP 1 mes
Hospital Comarcal A escollir per part del resident, sota 1 mes
supervisio del tutor
Reumatologia Servei Reumatologia HUGTIP 1 mes
Hospitalitzacié a domicili Servei Hospitalitzacié a Domicili 1 mes
Medicina Intensiva Servei Medicina Intensiva HUGTIP 2 mesos
Atencié compartida a Servei Neurocirurgia HUGTIP 1 mes
Neurocirurgia
Atencié compartida a Cirurgia | Servei Cirurgia General HUGTIP 1 mes
General
Atencié compartida a Cirurgia | Servei Cirurgia Vascular HUGTIP 1 mes
vascular
Malalties infeccioses Servei Malalties infeccioses HUGTIiP 2 mesos
R5 Malalties infeccioses Servei Malalties infeccioses HUGTIP 3 mesos
Rotaci6 optativa A escollir per part del resident, sota 3 mesos
supervisié del tutor
Medicina interna Servei Medicina Interna HUGTIP 5 mesos

4. CONTINGUTS

4.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu: veure FSE-PL-003

4.2. Activitats formatives especifiques (rotacions):

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Urgéncies médiques

Coneéixer el circuit d’atenci6 als pacients atesos a Urgéncies
Valorar al pacient amb patologia médica urgent
Indicar i valorar les proves complementaries basiques més freqlients
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Medicina Interna

Tenir un primer contacte amb el Servei propi.
Coneixer els circuits assistencials i les malalties més frequients
Integrar-se en un equip assistencial

Nefrologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties nefroldgiques més freqlients
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Endocrinologia i Nutricié

Aprofundir en el coneixement de les malalties endocrinoldgiques més
freqlients

Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Pneumologia Aprofundir en el coneixement de les malalties pneumologiques més freqients
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Cardiologia Aprofundir en el coneixement de les malalties cardioldgiques més freqliients

Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Dermatologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties dermatologiques més freqiients.
Iniciar.se en la interpretacidé de biopsies cutanies

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Urgéncies meédiques | 2 mesos | Malalties més freqlients | Interpretacio Atencio al pacient a
susceptibles d’atencié d’exploracions I'area d’urgencies
immediata complementaries
Realitzacio de
procediments invasius
(toracocentesi,
paracentesi, etc)
Medicina Interna 1 mes Domini del diagnostic Entrevista clinica i Integraci6 a I'equip
diferencial sindromic exploracio fisica. assistencial
Interpretacio d’
exploracions
complementaries més
freqlients
Nefrologia 1 mes Coneixement de les Entrevista clinica i Integracio a I'equip
entitats nefrologiques exploracio fisica. assistencial
més frequents. Indicacié | Interpretacio d’
de la dialisi exploracions
complementaries més
frequents
Endocrinologia i 1 mes Coneixement de les Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Nutricio entitats_ _ exploracio fl’sica. assi.stenci_al
endocrinologiques més Interpretacié d’ Assisténcia a les
frequents (diabetis exploracions consultes externes
mellitus, complementaries més
hiper/hipotiroidisme, frequents
obesitat, etc)
Pneumologia 2 mesos | Coneixement de les Entrevista clinica i Integracié a I'equip
entitats pneumologiques | exploracio fisica. assistencial
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més frequents Interpretacio d’
Coneixements basics exploracions
sobre VMNI complementaries més
freqlients
Cardiologia 3 mesos | Coneixement de les Entrevista clinica i Integracié a I'equip
entitats cardioldgiques exploracio fisica. assistencial de
més freqlients Interpretacio d’ planta convencional
exploracions i de forma optativa
complementaries més a la Unitat
frequents Coronaria
Dermatologia 1 mes Coneixement de les Entrevista clinica i Assisténcia a la
entitats dermatologiques | exploracio fisica. Consulta Externa
més freqlents Interpretacio d’ de Dermatologia.
exploracions Assisténcia a les
complementaries més sessions del servei.
freqlients

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Digestologia i

Hepatologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties digestives i hepatiques més freqients
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Medicina Intensiva

Valorar la indicacié d’ingrés a una UCI
Tenir una primera aproximacié al pacient critic.

Reumatologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties reumatoldgiques més frequents
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Neurologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties neuroldgiques més freqiients
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Oncologia Médica

Aprofundir en el coneixement de les malalties oncoldgiques més freqlients
Coneixer la historia natural dels diferents processos oncologics
Coneixer els principals efectes secundaris dels quimioterapis i les terapies biologiques

Cures Pal.liatives

oncologiques

Tenir coneixement de la Medicina Pal.liativa i les seves indicacions
Tenir coneixements en relacié a questions étiques davant el procés de la mort
Conéixer els recursos disponibles per a I'atencio al pacient

Hematologia

Aprofundir en el coneixement de les malalties hematoldgiques més freqients
Saber interpretar correctament les exploracions complementaries propies de
I'especialitat

Medicina Interna

Aprofundir en el coneixement de les malalties propies de I'especialitat.




GUIA O ITINERARI FORMATIU

— L. Bl Nl]_rn_.' Da_ta_ . Revisat per D_ata ‘. Validat per
elaboracié per Revisié Revisié validacié
Germans Trias i Pujol
Haspial 30/09/2010 | Feserc 5 15/06/2023 | CTural | 28/07/2023 | Comissio de
Pacho, X Pena Docéncia
FES-IMP-002 Rev.03
- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Digestologia i 2 mesos | Coneixement de les malalties | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Hepatologia digestives i hepatiques més exploracio fisica. assistencial
prevalents Interpretacio d’ Sessions cliniques
exploracions
complementaries més
freqlents
Medicina 1 mes Coneixement de les bases Interpretacio d’ Integracié a I'equip
Intensiva del pacient critic exploracions assistencial
complementaries més Sessions cliniques
frequents.
Col.locacio vies
centrals
Intubacié oro-traqueal
Reanimacio
cardiopulmonar
Reumatologia 1 mes Coneixement de les malalties | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
reumatologiques meés exploracio fisica. assistencial
prevalents Interpretacio d’ Sessions cliniques
exploracions Assisténcia a la
complementaries més Consulta Externa
freqlents de Reumatologia.
Assisténcia a les
sessions del servei.
Neurologia 2 mesos | Coneixement de les malalties | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
neurologiques mes exploracio fisica. assistencial
prevalents i del codi Ictus Interpretacio d’ Sessions cliniques
exploracions
complementaries més
frequents
Oncologia 1,5 Coneixement de les malalties | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Médica mesos oncologiques meés exploracio fisica. assistencial.
prevalents. Interpretacio d’ Assisténcia a la
Emergéncies oncologiques exploracions Consulta Externa
Coneéixer la historia natural complementaries més Sessions cliniques
del pacient oncologic frequents
Tenir coneixement de la
toxicitat dels quimioterapics i
terapies bioldgiques
Cures 1 mes Indicacions de I'atencio Tractament del dolor Integracié a I'equip
pal.liatives pal.liativa oncologic assistencial
oncologiques Questions étiques sobre el
final de vida
Hematologia 1,5 Coneixement de les malalties | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
mesos hematoldgiques més exploracio fisica. assistencial.
prevalents Interpretacio d’ Assisténcia a la
Estudio de anemias exploracions Consulta Externa
Alteracions de la coagulacié | complementaries més Sessions cliniques
Tenir coneixement de la frequents
toxicitat dels quimioterapics
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Medicina 1 mes Iniciar-se en el maneig Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Interna avancat dels processos exploracio fisica. assistencial.

propis de la Medicina Interna
i en l'orientacié de casos
clinics a partir del diagnostic
diferencial

Realitzacio i
Interpretacio d’
exploracions
complementaries més
frequents

Sessions cliniques

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Medicina Interna

- Progressar en I'assoliment dels objectius generals
- Aprofundir en el maneig de les malalties i procesos propis de la Medicina Interna
- Comencar a tenir capacitat per a asumir procesos més complexos i abordar-los
correctament
- Realitzar tutoritzacié de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina
- Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues)
- Saber realizar una recerca bibliografica
- Elaborar una comunicacié a congrés médic i/o article per revista biomédica (cas
clinic).
- Introduir-se a I'ecografia basica a peu de llit

- Continguts (omplir la taula segtient):

ESPECIALITAT

Temps

CONTI

NGUTS

TEORICS

PRACTICS

ACTIVITATS

Medicina Interna

11 mesos

Aprofundir en els
processos propis de la
Medicina Interna
(infeccions, envelliment,
malalties
sistémiques,trastorns per
abus de substancies.
Insuficiéncia cardiaca,
malaltia tromboembolica)

Entrevista clinica i
exploracio fisica.
Realitzacio i
Interpretacio d’
exploracions
complementaries més
freqlients

Domini de puncié
lumbar, toracocentesi,
paracentesi

Integracié a un
equip assistencial.
Consulta externa
setmanal

Sessions cliniques
Curs d’introduccio a
'ecografia a peu de
llit

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:




GUIA O ITINERARI FORMATIU

Germans Trias i Pujo
Hospital

Data Elaborat Num. Data Revisat per Data Validat ver
elaboracio per Revisio Revisio P validacio P
J Romeu, D L.
30/09/2010 Fuster, C 5 15/06/2023 C Tural 28/07/2023 Com|s§|o Qe
Pacho, X Pena Docéncia

FES-IMP-002 Rev.03

Generals de
Medicina Interna

Progressar en I'assoliment dels objectius generals

Realitzar el curs de reanimacié cardiopulmonar avangada si no s’ha fet abans
Coneixer la utilitizacié racional dels recursos

Realitzar tutoritzacio de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina
Tenir capacitat per a liderar I'equip asistencial i I'equip de guardia

Realitzar consultes externes setmanals tutoritzades durant els mesos que estigui
rotant al servei

Participar a les sessions de '’Académia de Ciéncies Médiques

Iniciar-se en nocions de metodologia cientifica

Assisténcia a congressos / reunions cientifiques de I'especialitat

Participar en un minim d’una linea d’investigacioé del servei

Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues)

Saber realizar una recerca bibliografica

Elaborar una comunicacié a congrés meédic i/o article per revista biomédica (cas
clinic).

Consolidar els coneixements d’ecografia basica a peu de llit

Infeccié pel VIH

Aprofundir en la historia natural de la infeccié pel VIH
Coneixer els farmacs antiretrovirals i la seva toxicitat
Participar a les sessions de la unitat

Medicina Interna a
Hospital comarcal

Coneixer el paper de l'internista en un Hospital Comarcal
Familiaritzar-se amb un entorn diferent del terciarisme asistencial
Coneixer els criteris de derivacié a un centre de superior complexitat

Reumatologia

Completar la familiaritzacié amb les malalties més prevalents i el seu maneig
Coneixer la indicacié i interpretacio de les principals exploracions complementaries
(artrocentesi, densitometria, radiologia dssia, capilaroscopia

Hospitalitzacié a
Domicili

Coneixer el paper de l'internista en una UHAD
Tenir coneixement dels criteris d’ingrés i la cartera de serveis d'una UHAD

Medicina Intensiva

Desenvolupar la capacitat de poder fer un maneig avancgat del pacient critic
Coneixeér les bases de la ventilaci6 mecanica invasiva i no invasiva i el suport
hemodinamic

Atencié compartida
a Neurocirurgia

Coneixer el paper de l'internista en un equip de Neurocirurgia on atén les
complicacions mediques més freqlents del pacient neuroquirurgic

Atencié compartida
a Cirurgia Vascular

Coneixer el paper de l'internista en un equip de Cirurgia Vascular on atén les
complicacions mediques més freqlients del pacient d’aquesta especialitat

Atencié compartida
a Cirurgia General

Coneixer el paper de l'internista en un equip de Cirurgia General on atén les
complicacions mediques més frequients del pacient quirdrgic

Malalties
Infeccioses

Familiaritzar-se amb les malalties infeccioses més prevalents
Familiaritzar-se en el maneig multidisciplinar d’entitats complexes
Optimitzar el tractament antibiotic. Conéixer el programa PROA
Coneixer el maneig de la infeccioé pel VIH en pacients ingressats
Realitzar consulta externa i interconsultes tutoritzades

Implicar-se en l'activitat de ’'Hospital de Dia de malalties infeccioses

- Continguts (omplir la taula segtent):
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CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Infeccié pel VIH 1 mes Coneixer la historia Entrevista clinica i Assisténcia a la
natural de la infeccio exploracio fisica. consulta externa
pel VIH Realitzacio i Interpretacié | monograficai al
Familiaritzar-se amb d’ exploracions Checkpoint
les guies de complementaries més
tractament frequents
antiretroviral
Medicina Interna a 1 mes Coneixer el paper de Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Hosp Comarcal l'internista i els criteris | exploracié fisica. assistencial.
de derivacio des d’'un Realitzacio i Interpretacié | Possibilitat de fer
Hospital Comarcal d’ exploracions guardies de forma
complementaries més opcional
frequents
Reumatologia 1 mes Coneixer les principals | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
malalties exploracio fisica. assistencial de
reumatologiques. Realitzacio i Interpretacid | consultes externes i
Identificar els efectes d’ exploracions de planta
secundaris dels complementaries més Participacio a les
tractaments biologics frequients sessions del servei
Hospitalitzacié a 1 mes Criteris d’'ingrés i Participacio en les Integracié a un
Domicili cartera de serveis activitats assistencials equip assistencial
conjuntament amb Participar a les
infermeria sessions del servei
Medicina Intensiva 2 mesos | Desenvolupar la Interpretacio d’ Integracié a I'equip
capacitat de poder fer | exploracions assistencial
un maneig avangat del | complementaries més Participar a les
pacient critic freqlients sessions del servei
Coneixer les bases de
la ventilacié mecanica
invasiva i no invasiva i
el suport hemodinamic
Atencio compartida 1 mes Conéixer el paper de Entrevista clinica i Integracié a I'equip
a Neurocirurgia l'internista en un equip | exploracié fisica. assistencial
de Neurocirurgia Realitzacio i Interpretacio | Participar a les
d’ exploracions sessions del servei
complementaries més
freqlients
Atencio compartida 1 mes Conéixer el paper de Entrevista clinica i Integracié a I'equip
a Cirurgia Vascular l'internista en un equip | exploracié fisica. assistencial
de Cirurgia Vascular Realitzacio i Interpretacio | Participar a les
d’ exploracions sessions del servei
complementaries més
freqlients
Atencio compartida 1 mes Coneixer el paper de Entrevista clinica i Integracié a I'equip
a Cirurgia General l'internista en un equip | exploracié fisica. assistencial
de Cirurgia General Realitzacio i Interpretacio | Participar a les
d’ exploracions sessions del servei
complementaries més




GUIA O ITINERARI FORMATIU

Data Elaborat Nam. Data Revisat per Data Validat ver
elaboracio per Revisio Revisio P validacio P
Germans Trias i Pujo s 5
Hospital omeu, L
30/09/2010 Fuster, C 5 15/06/2023 C Tural 28/07/2023 Com|s§|o Qe
Pacho, X Pena Docéncia

FES-IMP-002 Rev.03

freqlients

Malalties Infeccioses

2 mesos

Entrevista clinica i
exploracio fisica.
Realitzacio i Interpretacid

Conéixer els protocols
de tractament en
malalties infeccioses.

Integracié a I'equip
assistencial
Participar a les

Optimitzar el d’ exploracions sessions del servei
tractament antibiotic complementaries més Realitzacio
(PROA). frequents d’interconsultes
Infeccié nosocomial supervisades

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Generals de
Medicina Interna

Completar I'assoliment dels objectius generals

Aprofundir en la utilitzacioé racional dels recursos

Aprofundir en nocions d’'ética médica

Realitzar tutoritzacié de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina
Tenir capacitat per a liderar I'equip asistencial i I'equip de guardia

Tenir capacitat de realizar interconsultes basiques a altres serveis

Assolir una total autonomia a la consulta externa

Participar a les sessions de '’Académia de Ciéncies Meédiques

Consolidar els coneixements de metodologia cientifica

Coneixement del concepte de salut digital

Perfeccionar els coneixements d’estadistica i epidemiologia mediques
Adquirir conceptes de gestid

Assisténcia a congressos / reunions cientifiques de I'especialitat

Participar com a ponent d’una conferencia clinico-patologica

Elaborar el curriculum vitae

Participar en un minim d’'una linea d’investigacié del servei

Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues)
Elaborar una comunicacié a congrés meédic i/o article per revista biomédica

Malalties
Infeccioses

Familiaritzar-se amb les malalties infeccioses més prevalents
Familiaritzar-se en el maneig multidisciplinar d’entitats complexes i les
particularitats del pacient amb immunodepressio

Optimitzar el tractament antibidtic. Conéixer el programa PROA
Coneixer el maneig de la infecci6 pel VIH en pacients ingressats
Realitzar consulta externa i interconsultes tutoritzades

Implicar-se en l'activitat de ’'Hospital de Dia de malalties infeccioses

Rotacié optativa

Aprofundir en algun aspecte de la Medicina Interna d’especial interés pel resident
Tenir coneixement de la forma de treballar d’altres centres
Coneixement de I'organitzacié d’un altre sistema sanitari

- Continguts (omplir la taula segtent):

ESPECIALITAT

Temps

CONTINGUTS
TEORICS | PRACTICS

ACTIVITATS
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Malalties 3 mesos | Coneixer els protocols | Entrevista clinica i Integracié a I'equip
Infeccioses de tractament en exploracio fisica. assistencial
malalties infeccioses. Realitzacio i Interpretacio Participar a les
Optimitzar el d’ exploracions sessions del servei
tractament antibiotic complementaries més Realitzacio
(PROA). frequents d’interconsultes
Infeccié nosocomial supervisades
Rotacio optativa 3 mesos | A determinar en funcié | A determinar en funcié de A determinar en
de la rotacio escollida la rotacio escollida funcié de la rotacio
escollida
Medicina Interna 2 mesos | Consolidar el maneig Dominar la relacié amb Integrar-se a I'equip
avancat dels principals | pacients i familiars. assistencial
processos propis de la | Comunicar-se de forma
Medicina Interna. adequada amb els
Domini del diagnostic col.legues de les diferents
diferencial especialitats
Realitzar presentacions
cientifiques de qualitat
Medicina Interna 3 mesos | Consolidar el maneig Dominar la relacié amb Equip assistencial
avancat dels principals | pacients i familiars. autonom amb
processos propis de la | Comunicar.se de forma minima supervisio
Medicina Interna. adequada amb els
Domini del diagnostic col.legues de les diferents
diferencial especialitats
Realitzar presentacions
cientifiques de qualitat

5. SESSIONS CLINIQUES

5.1. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

Sessions de casos clinics (setmanal)
Sessions sobre linies de treball o linies d’investigacié (mensual aproximadament)
Sessions de formacié continuada (mensual aproximadament)
Sessions de Guies cliniques (dues sessions per curs)

Sessions de tancament d’histories cliniques i mortalitat (setmanal)
Sessions de discussié de casos clinics de pacients ingressats o de consultes externes (setmanal)
Sessions conjuntes amb Radiodiagnostic i Anatomia Patologca (cada 2 mesos)

Sessions administratives / gestié del servei (dues sessions per curs)
Sessions presentades per Infermeria (dues sessions per curs)
Sessions a carrec de la industria farmaceéutica (dues sessions per curs)

5.2. Sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat
Sessid bibliografica (setmanal)

5-3 Sessions generals de I'Hospital (organitzades per la Comissié de Docéncia)
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6. ALTRES ACTIVITATS FORMATIVES (CURSOS | CONGRESSOS)

Congrés Catala de Medicina Interna (cada 2 anys) — assisténcia condicionada a presentacio de
comunicacié

Congrés Nacional de Medicina Interna (anual) — assisténcia condicionada a presentacio de
comunicacié

Congrés Europeu de Medicina Interna (anual) — assisténcia condicionada a presentacio de
comunicacié

7. ACTIVITATS DE RECERCA

Els residents de Medicina Interna s’integren en els projectes d’investigacié uni i/o multicéntrics que
es realitzen al nostre servei com a col-laboradors en la fase de disseny i recollida de dades
Tanmateix, s’afavoreix la realitzacié d’un projecte d’'investigacioé propi durant la residéncia, recolzats

i tutelats en tot moment pels membres del servei

Els resultats d’aquests projectes d’'investigacié es presenten en congressos d’ambit nacional i/o
europeus.

Les competéncies en investigacio son: Conéixer els principis basics i les técniques d’investigacié
cientifica: disseny experimental, posada a punt de métodes analitics per a la recerca, generar bases
de dades, tractament estadistic de resultats i interpretacio i discussié dels resultats.

8. GUARDIES | ATENCIO CONTINUADA

Numero
Any de Dispositiu Objectius
guardies
/mes
R1 3-4 Urgéncies de Medicina | Iniciar-se en I'atencio al pacient que consulta a Urgéncies i
coneixer els diferents nivells d’atencié i complexitat.
Valoracioé de la gravetat.

R2 3-4 Urgéncies de Medicina | Progressar en el maneig del pacient atés a Urgéncies.
i Medicina intensiva Guardies supervisades durant la rotacié a Medicina
durant la rotacio Intesiva

R3 4-5 Urgéncies de Medicina | Consolidar-se com a resident referent de residents d’anys
(4) i Planta de inferiors a les guardies d’urgéncies.

Medicina (1) Iniciar la participacio en les guardies de planta de Medicina
Interna supervisat per un adjunt.

R4 4-5 Urgéncies de Medicina | Desenvolupar la capacitat de liderar un equip de guardia
(4), Medicina Intensiva | d’urgéncies i anar adquirint autonomia a les guardies de
durant la rotaci6 (4) i planta de Medicina Interna
Planta de Medicina (1) | Guardies de Medicina Intesiva amb menor supervisié que

de R2.
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R5 4-5

Urgéncies de Medicina
(4) i Planta de
Medicina (1)

d’'urgéncies com de planta de Medicina Interna

Ser capag¢ d’actuar amb total autonomia tant a les guardies




